
Prema programu Radne skupine za OSI, Komisije za vodiče HPS,
PD Đakovo prvi puta u Slavoniji organizira izlet za osobe s invaliditetom

Pruži mi ruku - prošetajmo brdima i dolovima oko Borovika
nedjelja 2. travnja 2023.

Planinarski pozdrav!

Program ima za cilj popularizaciju planinarenja među osobama sa invaliditetom, na 
području cijele RH. Namijenjen je osobama s invaliditetom i zdravstvenim teškoćama koje se 
žele kretati u planini, a svjesne su svojih ograničenja i nesvjesne svojih mogućnosti!

Kao planinarska podrška na izletu će sudjelovati vodiči i članovi PD Đakovo s 
planinarskim iskustvom puni strpljenja i razumijevanja - složni u cilju da pruže planinarsku 
ruku i pomognu tijekom hodnje!

Svaki sudionik, uz obaveznu pratnju - mora vodičima i članovima PD Đakovo olakšati 
odgovornost vođenja pažljivim slušanjem uputa i odgovornim  ponašanjem tijekom trajanja 
izleta.

Svaka "kondicija" je dobrodošla, a tempo hodnje bit će prilagođen mogućnostima  
sudionika izleta. Trajanje hodnje predviđeno je na sveukupno najviše 3 sata. Od opreme je 
potrebno imati čvršće cipele s tvrđim profiliranim potplatom/đonom za kretanje u prirodi 
(preporuka su gojzerice/gležnjače), ruksak (voda, rezervna odjeća, hrana, osobne stvari) i 
planinarske štapove! Mjesto okupljanja i polaska na hodnju je kod Restorana Borovik, u 
kampu.

Prilikom prijave potrebno je obavezno pojasniti posebnosti invaliditeta ili zdravstvene
teškoće jer će te informacije odrediti broj sudionika na izletu!
Sudjelovanje vam neće biti uskraćeno osim u slučaju  kada se radi o Vašoj i pratiteljskoj 
sigurnosti te nemogućnosti osiguranja primjerene pratiteljske podrške tijekom hodnje o 
čemu odluku donose koordinator i vodiči izleta.

U ustrajnosti leži razlika između uspjeha i neuspjeha.

Važno:
Odazivom na izlet, svaki pojedinac potvrđuje da izletu pristupa na osobnu odgovornost, i da
će  se  u  skladu  s  planinarskom  etikom  pridržavati  plana  izleta,  odluka  i  uputa  vodiča.
Koordinator i vodiči imaju pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne okolnosti na
terenu.

Koordinator + informacije:
Otmar Tosenberger, mob: 091 1814 119



Dan i sat izleta:
 nedjelja 2. travnja 2023.
 početak programa u 10 sati (upoznavanje s načinom realizacije, mala proba/edukacija

vođenja i polazak na stazu)
 ručak u Restoranu Borovik,  besplatno grah za one koji  se prijave do predviđenog

roka, ili iz ostale ponude restorana na vlastiti trošak

Mjesto okupljnja, polaska i završetka izleta: 
kamp Borovik, kod restorana

Prijevoz: 
osobni automobili

Trasa izleta: 
planinarska staza od kampa do izvora Svetinja, povratak cestom uz jezero
moguće promjene u skladu s vremenskom i organizacijskom situacijom

Vodiči izleta:
licencirani planinarski vodiči i iskusni planinari članovi PD Đakovo

Prijave:
Rok za prijavu: utorak 28. ožujka 2023.
Prijava isključivo na e-adresu: o  tosenberger@gmail.com

.............................................................................

Organizacijski okvir: 
inicijativa Radne skupine za osobe s invaliditetom  (OSI), Komisije za vodiče Hrvatskog 
planinarskog saveza – organizacija izleta za OSI po cijeloj Hrvatskoj.
Više o planinarenju osoba s invaliditetom na:  https://www.hps.hr/info/osi/

 Promotor: Željko Brdal, prof., HPD Željezničar Zagreb

Organizator: PD Đakovo, odgovorna osoba Otmar Tosenberger – vodič HPS

Suradnja i podrška:
udruga Slavonski planinari, Stanica planinarskih vodiča Slavonija, ŠUS Svjetlost Osijek, 
SPORIN Osijek, ....

Potpora:  Lions klub Đakovo, ....

mailto:ema.jurkin@gmail.com

