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Postovani,

Fakultet za odgojne i obrazovne znanosti izradio je program osposobljavanja za obavljanje
poslova TRENERA/ICE SPORTSKOG RIBOLOVA.

Rok za pred prijave je 1. studenoga 2021. godine
Navedeni program osposobljavanja predstavlja osnovnu (poc¢etnu) razinu
osposobljenosti za obavljanje stru¢nih poslova u sportskom ribolovu.

TRAJANJE PROGRAMA

Program osposobljavanja realizirat ¢e se provedbom nastavnog plana i programa odobrenog od
strane Ministarstva znanosti i obrazovanja. Navedeni program bit ¢e realiziran u pet do Sest (5-
6) dijelova (produzenih vikend termina) nastave. Polaznici ¢e o pocCetku nastave biti unaprijed
obavijesteni putem sluzbene internet stranice i e-mailom. Program bi zapoc¢eo u prosincu, a
realizirao bi se tijekom 2021./2022. godine. O daljnjem tijeku nastave biti ¢ete pravovremeno
obavijesteni.

NASTAVNE CJELINE

Osnove anatomije i fiziologije

Ekologija kopnenih voda

Osnove psihologije sporta i komunikacije
Osnove teorije treninga

Kinezioloska analiza sportskog ribolova
Metodika podu€avanja sportskog ribolova
Zastita na radu

Prakti¢na nastava
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Zavrsetkom programa osposobljavanja za poslove Trenera/ice sportskog ribolova,
polaznici ¢e ste¢i sljedece kompetencije za obavljanje stru¢nih poslova u sportskom
ribolovu:

1. Opisati elementarne funkcije i djelovanje lokomotornog, kardiovaskularnog i
respiratornog sustava ljudskog organizma.

2. Razlikovati elementarne fizioloSke procese u ljudskom tijelu s posebnim
naglaskom na moguce utjecaje na njih za vrijeme kinezioloSke aktivnosti

3. Identificirati 1 opisati psihicke procese koji se javljaju u osnovi razli¢itih oblika
ponasanja, te prepoznati i razlikovati osnovne potrebe i1 pravila za uspjeSnu
komunikaciju sa svim sudionicima programa sportskog ribolova.

4. Koristiti se temeljnim spoznajama za pripremu za natjecanje (oprema i pribor,
priprema hrane za primamljivanje ribe, upotreba mamaca).
5. Razlikovati 1 primijeniti osnovna nacela poducavanja i1 treninga sportskog

ribolova.



6. Organizirati 1 provoditi redovite natjecateljske i1 povremene rekreativne
aktivnosti 1 sadrzaje sportskog ribolova na otvorenom i zatvorenom prostoru s ciljem
optimalnog koristenja prostora i didakti¢kih pomagala.

7. Analizirati 1 odabrati prostorne, materijalne i specifi¢ne preduvjete polaze¢i od
postavljenih ciljeva, a uzimaju¢i u obzir obiljezja sudionika, njihovu dob, spol i
interese.

8. Primijeniti mjere zaStite na radu i pruziti osnovnu prvu pomo¢ do dolaska
stru¢ne osobe.

STRUCNI VODITELJ PROGRAMA: doc.dr.sc. Josip Cvenié

UVJETI UPISA

U program osposobljavanja za poslove trenera sportskog ribolova mogu se upisati
polaznici koji imaju:

a) minimalno zavrSenu trogodisnju srednju skolu,

b) navrSenih 18 godina zivota,

c¢) pisanu preporuku Hrvatskog Sportskog ribolovnog saveza ili gradskog odnosno
Zupanijskog Sportskog ribolovnog saveza i minimalno 5 godina aktivnog sudjelovanja
u sportskom ribolovu

d) lije¢ni¢ko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti za poslove trenera sportskog
ribolova

PRIJAVA | POTREBNI DOKUMENTI

kratki zivotopis

ispunjena prijavnica — upisnica u program osposobljavanja

digitalna preslika domovnice

digitalna preslika osobne iskaznice

digitalna preslika rodnog lista (izvadak iz mati¢ne knjige rodenih)

- digitalna preslika svjedodZbe ili diplome kao dokaz o prethodno zavr$enoj srednjoj
Skoli ili viSoj, odnosno visokoj Skoli

- potvrda Hrvatskog Sportskog ribolovnog saveza, zupanijskog saveza ili sportsko
ribolovne udruge o minimalno 5. godina bavljenja sportskim ribolovom

CIJENA PROGRAMA

Cijena programa osposobljavanja za obavljanje poslova Trenera/ice sportskog ribolova
iznosit ¢e 7.000,00 kuna po polazniku (za grupu od 24 polaznika.)

NAPOMENA: u slucaju da se prijavi manji broj od potrebnih 24 kandidata, postoji
mogucnost da provodenje programa zapocne, medutim, u tom slucaju cijena programa
korigirati ¢e se o cemu Cete biti pravovremeno obavijesteni.

UVJERENJE O ZAVRSENOM PROGRAMU OSPOSOBLJAVANJA

Po zavrSetku programa osposobljavanja i uspjesno polozenim ispitima polaznik dobiva
Uvjerenje o osposobljavanju za obavljanje poslova Trenera/ice sportskog ribolova koje
se upisuje u e-radnu knjizicu.



